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Раздел 1. Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Общие вопросы биологии» (далее Программа) естественнонаучной направ-
ленности, поскольку предполагает создание условий для углубленного изуче-
ния биологической науки и овладение учащимися основами практической ра-
боты в области биологии.

В настоящее время основой разработки дополнительной общеобразова-
тельной общеразвивающей программы «Общие вопросы биологии» (далее –
Программа) Государственного бюджетного образовательного учреждения до-
полнительного образования Республики Крым «Эколого-биологический
центр» является следующая нормативно-правовая база:

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);

 Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-
ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в дей-
ствующей редакции);

 Федеральный закон от 13.07.2020 г. № 189-ФЗ «О государствен-
ном (муниципальном) социальном заказе на оказание государственных (муни-
ципальных) услуг в социальной сфере» (в действующей редакции):

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 г. № 309
«О национальных целях развития России до 2030 года и на перспективу 2036
года»;

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от
31.03.2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного
образования детей до 2030 года» (в действующей редакции);

 Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Об утверждении санитарных пра-
вил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-
циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных пра-
вил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания» (в действующей редакции);

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации
от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществле-
ния образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам»;
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 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации
от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональ-
ных систем развития дополнительного образования детей» (в действующей
редакции);

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации
от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной
деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»
(в действующей редакции);

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Фе-
дерации от 22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального стан-
дарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;

 Закон Республики Крым от 06.07.2015г. № 131-ЗРК/2015 «Об об-
разовании в Республике Крым» (в действующей редакции);

 Распоряжение Совета министров Республики Крым от
11.08.2022 г. № 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образова-
ния детей до 2030 года в Республике Крым» (в ред. от 25.08.2025 № 1338-р);

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики
Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения доступ-
ности дополнительного образования для детей Республики Крым»;

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики
Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических рекомендациях «Проектиро-
вание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»;

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики
Крым от 17.02.2026 г. № 281 «Об утверждении Требований к условиям и по-
рядку оказания государственной услуги в социальной сфере «Реализация до-
полнительных общеразвивающих программ» в Республике Крым в 2026 году;

 Методические рекомендации по реализации адаптированных до-
полнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-
психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей
с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов. с уче-
том их особых образовательных потребностей, письмо Министерства образо-
вания и науки РФ от 29.03.2016 г. №ВК-641/09 «О направлении методических
рекомендаций»;

 Методические рекомендации для педагогических работников об-
разовательных организаций общего образования, образовательных организа-
ций среднего профессионального образования, образовательных организаций
дополнительного образования по использованию российского программного
обеспечения при взаимодействии с обучающимися и их родителями



5

(законными представителями), письмо Министерства Просвещения Россий-
ской Федерации от 31.07.2023 г. № 04-423 «Об исполнении протокола»;

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации
от 30.12.2022 г. № АБ-3924/06 «О направлении методических рекомендаций
«Создание современного инклюзивного образовательного пространства
для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов
на базе образовательных организаций, реализующих дополнительные обще-
образовательные программы в субъектах Российской Федерации»;

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации
от 23.01.2026 г. № АБ-254/06 «Методические рекомендации по разработке до-
полнительных общеобразовательных программ, в том числе в части интегра-
ции с учебными предметами «Труд (технология)», «Музыка», «Изобразитель-
ное искусство», «Физическая культура»;
- Устав Государственного бюджетного образовательного учреждения до-
полнительного образования Республики Крым «Эколого-биологический
центр»;
- Положение о дополнительных общеобразовательных общеразвивающих
программах Государственного бюджетного образовательного учреждения до-
полнительного образования Республики Крым «Эколого-биологический
центр».

Одной из основных задач является вовлечение учащихся в программы и
мероприятия ранней профориентации, обеспечивающие ознакомление с со-
временными профессиями и профессиями будущего, поддержку профессио-
нального самоопределения.
Цель данной  программы:

-расширение  кругозора по основным вопросам биологии;
- развитие исследовательских умений.

Задачи программы:

I.Образовательные:
- расширить кругозор учащихся по отдельным вопросам физиологии и ана-

томии живых объектов;
- сформировать знания о  зависимости живых организмов от разнообразных

экологических факторов;
II. Развивающие.
-развитие способностей учащихся к  мыслительным  операциями – ана-

лизу, синтезу,  сравнению, обобщению, классификации, а также их производ-
ным – творчеству и абстрагированию;

-развитие навыков самостоятельной исследовательской и проектной ра-
боты;
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▪ знакомство с гигиеническими требованиями и привитие навыков здоро-
вого образа жизни;

▪ развитие мотивации к сохранению и поддержанию своего здоровья
-укрепление физического, нравственно-психического здоровья учащихся,

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни
▪ повышение качества знаний по предмету.
III.Воспитательные:
– воспитание познавательного интереса к предмету;
– формирование личностных качеств: аккуратности, внимательности,

целеустремленности;
– формирование навыков самостоятельной работы.
- уметь доводить начатое дело до конца, следить за соблюдением

элементарных правил охраны труда, содержанием в порядке рабочего места
Адресат программы – дополнительная общеобразовательная общераз-

вивающая программа «Общие вопросы биологии» рассчитана на учащихся 15-
17 лет

В условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного харак-
тера, которые являются обстоятельством непреодолимой силы, возможна реа-
лизация данной Программы с применением электронного обучения и дистан-
ционных образовательных технологий.

Актуальность данной Программы заключается в том, что она предназна-
чена для углубления и систематизации знаний учащихся, увлекающихся про-
ектной и исследовательской работой ,в том числе во взаимодействии друг с
другом. В рамках Программы имеется  возможность повторить и углубить зна-
ния по разделам биологии учащимися ,что может пригодиться  и сформиро-
вать практические навыки и развить исследовательские умения .

Педагогическая целесообразность Программы – программа построена
с учетом обязательного минимума и отвечает современным требованиям к тео-
ретической и практической подготовке учащихся по данной дисциплине.
Объем и глубина проработки материала по каждому разделу скорректированы
с учетом социального заказа, поступившего от учащихся и их родителей.  Со-
держание направлено на формирование универсальных учебных действий,
обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств лич-
ности. Изучение анатомии человека по предлагаемой программе предполагает
ведение практической работы. Для понимания учащимися сущности биологи-
ческих явлений в программу введены практические работы, экскурсии, демон-
страции опытов, проведение наблюдений. Все это дает возможность направ-
ленно воздействовать на личность учащегося: тренировать память, развивать
наблюдательность, мышление, обучать приемам самостоятельной учебной
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деятельности, способствовать развитию любознательности и интереса к пред-
мету.

Форма обучения– очная, возможно с применением дистанционных обра-
зовательных технологий и электронных образовательных ресурсов.

Особенности организации образовательного процесса.
Организация образовательного процесса происходит в соответствии с

учебным планом. Группа сформирована по возрасту; состав группы – посто-
янный; виды занятий по программе определяются содержанием программы и
могут предусматривать: теоретические и практические занятия, мастер-
классы, игры, выполнение самостоятельной работы, творческие работы. Заня-
тия проводятся в группах – не более 20 человек, сочетая принцип группового
обучения с индивидуальным подходом. Набор в группы проводится посред-
ством подачи заявки в АИС «Навигатор ДО РК» с последующим предоставле-
нием заявления родителем (законным представителем).

Режим занятий: учебные занятия проводятся 2 раза в неделю согласно
расписанию. Длительность занятия составляет 2 академических часа (по 45
минут), предусмотрен перерыв продолжительностью в 10 минут. Занятия рас-
считаны на группы до 20 человек.

Уровень программы – базовый.
Объем и срок освоения программы.
Программа рассчитана на 1 год обучения, общее количество учебных ча-

сов, запланированных на весь период обучения, необходимых для освоения
Программы составляет 144 часа.

Формы аттестации/контроля
В рамках Программы предусмотрены текущее и итоговое тестирования

по темам. Контроль знаний может осуществляться в форме собеседования или
тестирования после прохождения соответствующей темы, так же в виде вы-
полнения практикума, интеллектуальных игр и т.п.

№ Виды контроля Цель организации
контроля

Формы организации контроля

1 Входная диагно-
стика

Выявление знаний и
навыков учащихся в
устной форме

Тестирование входное, индивидуаль-
ное наблюдение за творческим разви-
тием каждого учащегося

2 Промежуточная
диагностика

 Промежуточный
контроль приобре-
тенных знаний и
навыков учащихся

Промежуточное тестирование, анализ и
обсуждение практических работ, участие в
конкурсных программах разного уровня

3 Итоговая диа-
гностика

Итоговый кон-
троль

Итоговое тестирование, участие в кон-
курсных программах разного уровня
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приобретенных
знаний и навыков
учащихся

4 Текущий Осуществляется
постоянно

Тестирование, защита рефератов, пре-
зентаций, составление кроссвордов

Диагностика проводится согласно учебному плану: в начале изучения
Программы (период проведения входной диагностики); по окончании изуче-
ния тем Программы; в конце изучения Программы (итоговое тестирование).

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов –
материалы тестирования, фотоматериалы, видеозапись, аналитический мате-
риал.

Формы предъявления и демонстрации образовательных результа-
тов – открытое занятие, аналитическая справка, итоговый отчет, научно-прак-
тическая конференция, поступление выпускников в профессиональные обра-
зовательные организации по профилю.
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Раздел 2. Учебный план

№ Наименование раздела, темы Всего

часов

Теория Прак-
тика

Форма

аттестации/

контроля
1 Введение. Биология и области

исследования.
8 5 3 выполнение

практикума

2 Тема 2.Исследования из жизни
растений.

76 66 10 выполнение
практикума

3 Тема 3. Исследования из
жизни животных .

42 34 8 Разноуровневое
тестирование

4 Тема 4. Человек как объект
исследования в биологии.

14 12 2 Разноуровневое
тестирование,
выполнение
практикума

5 Повторение и обобщение
пройденных тем

4 4

Итого: 144 121 23

Раздел 3. Календарный учебный график

Учебное объединение «Общие вопросы биологии»
Учебный год 2026-2027

№
группы

Дата
начала
обучения
по про-
грамме

Дата окон-
чания обу-
чения по
программе

Всего
учебных
недель

Количе-
ство учеб-
ных часов в
неделю

Количе-
ство учеб-
ных часов в

год

Режим
занятий

(х раз/в
неделю по
х часов)

1 09.09.2026 31.05.2027 36 4 ч 144ч 2 р/нед.
по 2 часа

Годовой календарный учебный график Программы составлен с учетом го-
дового календарного графика ГБОУ ДО РК «Эколого-биологический
центр» и учитывает в полном объеме возрастные психофизические особен-
ности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья и
нормам СанПин.

Раздел 4. Содержание программы
Тема 1. Биология и области исследования. (8 ч)

Введение. Вводный инструктаж по ТБ, правила поведения на занятиях.
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Теория: Биология и области исследований, возможности применения  резуль-
татов исследования. Самые интересные научные открытия в биологии. Опи-
сание задач и общей структуры исследовательской деятельности. Работа с кни-
гой, научной литературой. Использование образовательных ресурсов сети Интер-
нет. Основные  доступные методы исследования
Практические работы:
Использование образовательных ресурсов сети Интернет.
Правила оформление наблюдений.

Тема 2.Исследования из жизни растений. (76 ч)
Теория: Правила работы с микроскопом и биологическим оборудованием.
Техника безопасности.
Особенности исследования по изучению жизни растений. Подготовитель-
ные работы по учебным опытам с растениями.
Строение и химический состав клетки растений. Органы растений и их кле-
точное строение. Клеточная мембрана и ее функции. Основные вещества
растительной клетки. Приготовление микропрепарата и рассмотрение рас-
тительной клетки в микроскоп.
Опыты по поступлению веществ в растительную клетку.
История открытия и изучения клеточного строения растений. Основные
свойства цитоплазмы. Движение цитоплазмы в клетке. Органоиды клетки.
Включения и запасные вещества в клетке. Кристаллические включения в
клетке. Значение запасных веществ в клетке.
Фотосинтез. История открытия процесса фотосинтеза. Лист как орган фото-
синтеза. Хлоропласты и хлорофилл. Космическая роль зеленого растения.
Механизм и химизм процесса фотосинтеза. Влияние окружающих условий
на фотосинтез. Влияние температуры на фотосинтез. Влияние углекислого
газа на фотосинтез
Водный режим растений.Роль воды в жизни растений. Поглощение воды
корнями растений. Пути передвижения воды по растению. Корневое давле-
ние, транспирация, гуттация. Изучение  физиологических особенностей рас-
тений разных мест обитания.
Строение корня. Строение конуса нарастания корня пшеницы. Роль отдель-
ных минеральных элементов в растении. Изучение поглощения воды кор-
нем и ее передвижение в стебель (корневое давление).
Дыхание. Значение дыхания в жизни растений. Физиологические и биохи-
мические основы дыхания. Клеточное строение листа. Поглощение кисло-
рода при дыхании листьев, стебля и корня.
Рост и движение растений. Общие понятия о росте растений. Фазы роста.
Внутренние условия роста растений. Конус нарастания стебля. Рост побега.
Раздражимость растений. Движение растений. Листовая мозаика.
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Фототропизм, геотропизм. Настии и нутации. Ростовые движения растений
под влиянием света — тропизмы.
Приспособленность растений к среде обитания. Периодические явления в
жизни растений. Листопад. Период покоя. Зимостойкость и холодостой-
кость растений. Морозоустойчивость растений. Изучение приспособленно-
сти растений в нашей местности.
Развитие и размножение растений. Индивидуальное развитие растений.
Факторы, определяющие развитие растений. Размножение растений. Осо-
бенности строения органов размножения растений. Пыльца. Гетеростилия
(разностолбчатость). Приспособления к опылению у растений. Вегетатив-
ное размножение растений. Прививка. Жизнь растения как целого орга-
низма.
Лабораторный практикум:
1. Техника безопасности. Приготовление микропрепарата растительной клетки.
2. Опыты по поступлению веществ в растительную клетку.
3. Влияние температуры на фотосинтез. Построение температурной кри-

вой. Влияние углекислого газа на фотосинтез.
4. Водный режим растений: испарение воды листьями при разных внешних

условиях.
5. Изучение степени загрязнения воздуха по листьям.
Исследовательские и проектные работы:
1.Влияние факторов внешней среды на рост и развитие растений.
2.Влияние температурных условий и углекислого газа на процесс фотосинтеза.
3.Оределение степени загрязнения воздуха по листьям растений.
4.Сезонные изменения в жизни растений нашей местности.

Тема 3. Исследования из жизни животных (42 часов).
Теория: Основные методы исследования за жизнью животных.
Беспозвоночные животные. Простейшие и кишечнополостные. Процессы
жизнедеятельности простейших. Раздражимость. Питание. Выделение.
Движение простейших и кишечнополостных.
Строение тела животных. Особенности строения и функции кожи и ее про-
изводных. Морфологические и физиологические особенности кожных же-
лез. Связь между физиологической деятельностью организма животного и
его строением. Плоские и кольчатые черви. Движение червей. Раздражи-
мость. Питание. Роль дождевых червей в перемешивании почвы. Пиявки:
особенности строения, питания, движения. Значение пиявок.
Пищеварение. Сущность процесса пищеварения у беспозвоночных и по-
звоночных животных. Эволюция системы органов пищеварения. Пищева-
рение в ротовой полости и желудке. Пищеварение в желудке жвачных жи-
вотных. Пищеварение в кишечнике. Питательные вещества. Качественные
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реакции. Ферментативный характер реакций расщепления питательных ве-
ществ.
Дыхание. Физиология дыхания. Зависимость дыхания анамний от условий
внешней среды. Особенности дыхания птиц и ныряющих животных. Об-
мен веществ и энергии. Питание. Обмен веществ — основная функция
жизни. Обмен белков. Обмен углеводов и жиров. Обмен минеральных ве-
ществ и воды. Витамины. Внешние признаки авитаминоза. Обмен энергии
в организме. Влияние температуры на активность животных и окраску
тела. Терморегуляция. Приспособленность холоднокровных и теплокров-
ных животных к изменениям температуры.
Внутренняя секреция. Железы внешней, внутренней и смешанной секре-
ции. Внутренняя секреция у высших животных. Гормоны и их влияние на
организм. Лактация. Образование и выделение молока.

Нервная система и органы чувств. Раздражимость и проводимость. Разви-
тие нервной системы и врожденное поведение животных. Условные и без-
условные рефлексы. Эволюция высшей нервной деятельности (ВНД) у по-
звоночных животных. Анализаторы. Поведение животных. Выработка
условных рефлексов на действие различных раздражителей у разных групп
организмов.
Лабораторный практикум:

1. Реакция простейших на различные раздражители (соль, уксусная кис-
лота, свет).
2. Реакция дождевого червя на действие различных раздражителей.
3. Движение медицинской пиявки.
4. Действие желудочного сока на белок и крахмал. Цветные реакции на
белок.
5.Влияние температуры на активность земноводных.
Исследовательские и проектные работы:
1.Модификационная изменчивость животных.
2. Простейшие как показатель чистоты водоемов.
3. Экологические последствия и их влияние на животных.
4. Роль медицинских пиявок в жизни человека.

Тема 4. Человек как объект исследования в биологии (14 ч)
Теория: Особенности экспериментальной работы с человеком. Черты сход-
ства и различия с другими группами животных. Подготовка оборудования
для опытов.
Регуляция функций организма.Организм как целое. Нейрогуморальная ре-
гуляция функций организма. Гуморальная регуляция функций организма.
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Нервная регуляция функций организма. Функциональные системы. Без-
условные рефлексы человека.
Внутренняя среда организма. Постоянство внутренней среды организма.
Гомеостаз. Кровь. Клинический анализ крови человека. Защитные свой-
ства крови. Свертывание крови. Иммунитет. Тканевая несовместимость.
Группы крови. Определение групп крови. Переливание крови.
Строение и функции органов кровообращения. Морфология и физиология
сердца. Операции на сердце. Реанимация. Приемы реанимационных дей-
ствий. Проводящая система сердца. Электрические явления в сердце. Авто-
матия сердца. Регуляция сердечной деятельности. Пульс. Движение крови
по сосудам. Функциональные пробы.
Дыхание.  Воздушная среда. Газообмен в легких и тканях. Дыхательные
движения. Регуляция дыхания.
Лабораторный практикум:
1. Определение частоты сердечных сокращений в зависимости от физи-
ческой нагрузки.
2. Приемы реанимационных действий.
3. Определение групп крови
Исследовательские и проектные работы:
1.Влияние физических нагрузок на развитие мышечной системы
2. История открытия клетки
3. Вредные привычки и их влияние на здоровье человека
4. Способы улучшения памяти.
Лабораторный практикум:
1. Анализ наследования признаков в F1 при моногибридном и дигибрид-
ном скрещивании (на примере мушки дрозофилы).
2. Составление экологической характеристики вида, паспортизация ком-
натных растений.
Исследовательские и проектные работы:
1 Научные открытия в генетике.
2. Влияние экологических факторов на организмы.
3. Зависимость видового разнообразия от экологических условий
Повторение и обобщение пройденных тем - 4 ч

Раздел 5. Воспитание
Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания

Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и соци-
ализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах
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человека, семьи, общества и государства, формирование чувства патриотизма,
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Ге-
роев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколе-
нию; взаимного уважения; бережного отношения к культурному наследию и
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и
окружающей среде (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образо-
вании в Российской Федерации», ст. 2, п. 2).

Задачи воспитания:
- усвоение учащимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей,

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых
знаний);

- формирование и развитие личностных отношений учащихся к этим нор-
мам, ценностям, традициям (их освоение, принятие);

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям
социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных
отношений в учебном объединении.

Целевые ориентиры воспитания направлены на воспитание, форми-
рование:

- российской гражданской принадлежности (идентичности), сознания
единства с народом России и Российским государством в его тысячелетней ис-
тории и в современности, в настоящем, прошлом и будущем;

- принадлежности к многонациональному народу Российской Федерации,
Российскому Отечеству, российской культурной идентичности;

- сознания ценности жизни, здоровья и безопасности, значения личных
усилий в сохранении и укреплении здоровья (своего и других людей), соблю-
дения правил личной и общественной безопасности, в том числе в информа-
ционной среде;

- экологической культуры, понимания влияния социально-экономиче-
ских процессов на природу, в том числе на глобальном уровне, своей личной
ответственности за действия в природной среде, неприятия действий, прино-
сящих вред природе, бережливости в использовании природных ресурсов;

- применения научных знаний для рационального природопользования,
снижения негативного воздействия хозяйственной и иной деятельности на
окружающую среду, для защиты, сохранения, восстановления природы, окру-
жающей среды;

- опыта сохранения уникального природного и биологического многооб-
разия России, природного наследия Российской Федерации, ответственного
отношения к животным;

- познавательных интересов в разных областях знания, представлений о
современной научной картине мира, достижениях российской и мировой
науки и техники.
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Формы и методы воспитания
Основной формой воспитания и обучения детей в системе дополнитель-

ного образования является учебное занятие. В ходе учебных занятий учащиеся
усваивают информацию, имеющую воспитательное значение; получают опыт
деятельности, в которой формируются, проявляются и утверждаются ценност-
ные, нравственные ориентации; осознают себя способными к нравственному
выбору; участвуют в освоении и формировании среды своего личностного раз-
вития, творческой самореализации.

Практические занятия детей способствуют усвоению и применению
правил поведения и коммуникации, формированию позитивного и конструк-
тивного отношения к событиям, в которых они участвуют, к членам своего
коллектива.

Участие в проектах и исследованиях способствует формированию уме-
ний в области целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляет внутрен-
нюю дисциплину, даёт опыт долгосрочной системной деятельности.

В коллективных играх проявляются и развиваются личностные качества:
эмоциональность, активность, нацеленность на успех, готовность к командной
деятельности и взаимопомощи.

Итоговые мероприятия - конкурсы, выставки, презентации проектов и
исследований способствуют закреплению ситуации успеха, развивают ре-
флексивные и коммуникативные умения, ответственность, благоприятно воз-
действуют на эмоциональную сферу учащихся.

Условия воспитания, анализ результатов
Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации дея-

тельности учебного объединения на основной учебной базе реализации про-
граммы в организации дополнительного образования детей в соответствии с
нормами и правилами работы организации.

Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического
наблюдения за поведением учащихся, их общением, отношениями детей друг
с другом, в коллективе, их отношением к педагогам, к выполнению своих за-
даний по программе. Косвенная оценка результатов воспитания, достижения
целевых ориентиров воспитания по программе проводится путём опросов ро-
дителей в процессе реализации программы (отзывы родителей) и после её за-
вершения (итоговые исследования результатов реализации программы).

Анализ результатов воспитания по программе предусматривает получе-
ние общего представления о воспитательных результатах реализации про-
граммы, продвижения в достижении определённых в программе целевых ори-
ентиров воспитания, влияния реализации программы на коллектив
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обучающихся: что удалось достичь, а что является предметом воспитательной
работы в будущем. Результаты, полученные в ходе оценочных процедур —
опросов — используются только в виде усреднённых и анонимных данных.

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Название мероприятия Направление Сроки про-
ведения

Беседа с обучающимися,меры
безопасноси: «День солидарности в
борьбе с терроризмом».
Беседа по ПДД «Детям - безопасные
дороги!»

Духовно –
нравственное
воспитание

сентябрь

День гражданской обороны. Беседы
«Предупредить, научить, помочь»
Беседы посвященные экологическому
направлению «Сбережём
природу»

Гражданско-
патриотическое
воспитание
Экологическое
воспитание

октябрь

Беседа «День народного единства.
Презентация ко дню матери: «Моя ма-
мочка»

Патриотическое
воспитание и
гражданское
становление личности

ноябрь

Беседа к международному дню
инвалида «Будь внимателен ко всем»
Проведение беседы посвященной дню
Конституции Российской Федерации
«Основной закон страны»

Гражданско-
патриотическое
воспитание

декабрь

Развлекательная программа
«Рождественские святки».
Беседа «Дни здоровья во время зим-
них каникул».

Физкультурно-
оздоровительное
воспитание

январь

Беседа, посвященная Дню защитни-
ков Отечества. Организация экскур-
сии в Школьный музей Боевой Славы.

Гражданско-
патриотическое
воспитание

февраль

«Есть в марте день особенный...»
познавательный час.
Воспитательный час: «Трудолюбие-
основа благополучия личного и
государственного»

Основы трудового
воспитания.

март

Акция: «Сад памяти»
Трудовые десанты по уборке
территории парка села Чайкино

Патриотическое
воспитание
Экологическое
воспитание
Здоровьесберегающее

апрель
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Поэтический конкурс, посвященный
Дню Победы «Дети ветеранам», «Мы
–помним, мы- чтим». Митинг.

Патриотическое
воспитание и
гражданское
становление
личности.
Культурологическое.

май

Раздел 6. Планируемые результаты
В результате изучения Программы учащиеся должны достигнуть следу-

ющих
Личностных результатов:
знание основных принципов и  правил отношения к живой природе, ос-

нов здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;
реализация установок здорового образа жизни;
сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных

на изучение живой природы;
интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализи-

ровать, сравнивать, делать выводы и др.);
Метапредметными результатами освоения курса являются:
умение работать с разными источниками биологической информации:

находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учеб-
ника, научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках),
анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из од-
ной формы в другую;

способность выбирать целевые и смысловые установки в своих дей-
ствиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и
окружающих;

умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и ар-
гументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать
свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

Предметными  результатами освоения  курса являются:
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере учащийся научится:
- проводить исследования объектов живой природы;
- объяснять общебиологические особенности;
- распознавать методы изучения объектов живой природы;
- работать с лабораторным оборудованием и приемами работы с ним;
- объяснять физиологические процессы, протекающие в живых объек-

тах;
- объяснять анатомическое строение живых объектов;
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- осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного ис-
следования с использованием учебной и дополнительной литературы в от-
крытом информационном пространстве, в т. ч. контролируемом пространстве
Интернет;

- использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познаватель-
ных задач и представления их результатов;

- высказываться в устной и письменной формах;
- ориентироваться на разные способы решения познавательных исследо-

вательских задач;
- анализировать объекты, выделять главное;
- устанавливать причинно-следственные связи;
- строить рассуждения об объекте;
- видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и

проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умо-
заключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи.

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:
выделение существенных признаков биологических объектов (отличи-

тельных признаков живых организмов; клеток и организмов растений, живот-
ных, грибов и бактерий; организма человека; видов, экосистем; биосферы) и
процессов (обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выде-
ление, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, регуляция жизнедея-
тельности организма; круговорот веществ и превращение энергии в экосисте-
мах);

приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопита-
ющими животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости
здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты
окружающей среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызывае-
мых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами, травма-
тизма, стрессов,  ВИЧ-инфекции,  вредных привычек, нарушения осанки,
зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;

классификация — определение принадлежности биологических объек-
тов к определенной систематической группе;

объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и
роли человека в природе; родства, общности происхождения и эволюции рас-
тений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роли различ-
ных организмов в жизни человека; значения биологического разнообразия
для сохранения биосферы; механизмов наследственности и изменчивости,
проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и
приспособленности;
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различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем
органов человека; на живых объектах и таблицах органов цветкового расте-
ния, органов и систем органов животных, растений разных отделов, животных
отдельных типов и классов; наиболее распространенных растений и домаш-
них животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека расте-
ний и животных;

сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы
и умозаключения на основе сравнения;

выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к
среде обитания; типов взаимодействия разных видов   в   экосистеме;   взаи-
мосвязей   между   особенностями строения клеток, тканей, органов, систем
органов и их функциями;

овладение методами биологической науки: наблюдение и описание био-
логических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов
и объяснение их результатов.

2. В ценностно-ориентационной сфере:
знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа

жизни;
анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влия-

ния факторов риска на здоровье человека.
3. В сфере физической деятельности:
• освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми

грибами, астениями, укусах животных, простудных заболеваниях,  ожогах,
обморожениях, травмах, спасении утопающего;

рациональной организации труда и отдыха,  выращивания и размноже-
ния культурных растений и домашних животных, ухода за ними;

4. В эстетической сфере:
•овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты жи-

вой природы в различных источниках (в тексте научно-популярной литера-
туре, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать ин-
формацию.

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, мо-
дели и схемы для решения учебных и познавательных задач;

• умение представлять информацию в виде конспектов, таблиц, схем, гра-
фиков.

• умение осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргу-
ментации своей позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и
отстаивать свою точку зрения;
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• развитие основ смыслового чтения при решении практико-ориентиро-
ванных заданий ОГЭ: умение ориентироваться в содержании текста, понимать
целостный смысл текста, структурировать текст, устанавливать взаимосвязь
описанных в тексте событий, явлений, процессов, резюмировать главную
идею текста, критически оценивать содержание и форму текста.

• совершенствование компетентности в области использования, информа-
ционно- коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции) при подготовке
индивидуальных проектов.

Учащийся  научится:
- допускать существование различных точек зрения;
- учитывать разные мнения, стремиться к координации;
- формулировать собственное мнение и позицию;
- договариваться, приходить к общему решению;
- соблюдать корректность в высказываниях;
- задавать вопросы по существу;
- использовать речь для регуляции своего действия;
- контролировать действия партнера;
- владеть монологической и диалогической формами речи;
- находить информацию и выявлять главное;
- составлять план исследования и выделять главное в презентации.
Учащийся получит возможность научиться:
- работать с готовыми микропрепаратами и изготовлять микропрепа-

раты;
- ставить физиологический эксперимент;
- работать с оптическими приборами и лабораторным оборудованием;
- подбирать объект для эксперимента в соответствии с поставленными

задачами;
- четко и лаконично формулировать цели и выводы эксперимента;
- при оформлении работ соблюдать наглядность, научность и эстетич-

ность;
- проводить экологический мониторинг;
- оформлять экологические паспорта;
- объяснять некоторые аспекты ЗОЖ;
- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с иссле-

довательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;
- фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ;
- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной

форме;
- строить логическое рассуждение, включающее установление при-

чинно-следственных связей.
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- принимать и сохранять учебную задачу;
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия;
- планировать свои действия;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
- адекватно воспринимать оценку учителя;
- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных

ошибок;
- выполнять учебные действия в материале, речи, в уме.
- учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;
- аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией парт-

неров при выработке общего решения  в совместной деятельности;
- с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать

партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия;
- допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в

том числе не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера
в общении и взаимодействии;

- осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудниче-
стве необходимую взаимопомощь;

- устанавливать связь окружающей среды с объектами живой природы. –
- проявлять познавательную инициативу;
- самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия

в незнакомом материале;
- преобразовывать практическую задачу в познавательную;
-самостоятельно находить варианты решения познавательной задачи.

Раздел 7. Ресурсное обеспечение

Кадровое обеспечение – педагог, работающий по данной программе,
должен иметь высшее профессиональное педагогическое образование (учи-
тель биологии, преподаватель), знать специфику дополнительного образова-
ния. Педагог должен владеть базовыми навыками работы с компьютерной тех-
никой и программным обеспечением, базовыми навыками работы со сред-
ствами телекоммуникаций (системами навигаций в сети Интернет, навыками
поиска в сети Интернет, электронной почтой и т.д.), иметь навыки и опыт обу-
чения и самообучения с использованием цифровых образовательных ресур-
сов. Педагог дополнительного образования должен обладать компетенциями
в соответствии с требованиями профессионального стандарта «Педагог допол-
нительного образования детей и взрослых».
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Материально-техническое обеспечение: кабинет биологии
(доска, столы, стулья), цифровые лаборатории Точки роста для кабине-
тов биологии и химии, ноутбук, видеопроектор, микроскопы.

Видеоматериалы: комплект фильмов (Эволюция человека, Эволюция
жизни, Эволюция растений и животных)

Коллекции:

1) Набор гистологических микропрепаратов
2) Муляжы животных, органов растений, органов человека
Набор таблиц по анатомии человека: органы дыхания, пи-

щеварительная система, опорно- двигательная система, кровообраще-
ние, нервная система, таблицы по гигиене человека

Учебно-методический комплект

Информационно-телекоммуникационное обеспечение:
Электронная база данных для создания тематических и итоговых разно-

уровневых тренировочных и проверочных материалов для организации фрон-
тальной и индивидуальной работы. Во время занятий и информационно-про-
светительских мероприятий используются обучающие и профилактические
видеофильмы и видеоролики по изучаемой теме, презентации, мастер-классы,
наглядные пособия: иллюстрации и схемы, модели, муляжи, коллекции, лите-
ратура; раздаточные карточки.

Мультимедийные обучающие программы и электронные учебные из-
дания:

Анатомия и морфология человека, животных и растений
Клетка. Атом жизни.
Биология (мультимедийное сопровождение)

Методическое обеспечение программы
В зависимости от уровня подготовленности учащихся, можно использо-

вать следующие виды учебных занятий: передача знаний; закрепление полу-
ченных знаний; практические занятия.

Наиболее распространенными в практике преподавания являются комби-
нированные занятия, включающие в себя несколько разных видов.

Методы обучения
На занятиях по программе используются  различные методы обучения:
словесные методы – беседа, лекция, инструктаж;
наглядные методы – демонстрация на занятиях различных схем, рельеф-

ных таблиц, моделей, микропрепаратов, тренажеров для оказания первой не-
отложной помощи, скелета человека, презентаций РР, мультимедийные учеб-
ные издания;

практические методы – практические и лабораторные работы.
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Формы организации образовательного процесса – индивидуально-
групповая, групповая.

Формы организации учебного занятия – лекции, беседы, диспуты,
игры, лабораторные и практические занятия, презентации, контроль знаний.

Педагогические технологии – технологии группового, дифференциро-
ванного, разноуровневого, проблемного обучения, коллективного взаимообу-
чения, исследовательской деятельности.

Алгоритм учебного занятия – занятие включает в себя следующие
этапы: актуализация и мотивация учебной деятельности, изучение нового ма-
териала/выполнение лабораторной или практической работы, обобщение изу-
ченного материала, контроль усвоения учебного материала, рефлексия.

Дидактические материалы – раздаточный материал (схемы, таблицы),
педагогический рисунок, инструкционные и технологические карты.

раздаточный материал (схемы, таблицы), модели, муляжи, коллекции,
гербарии, скелеты животных, влажные препараты, микропрепараты, лабора-
торное оборудование, педагогический рисунок, инструкционные и технологи-
ческие карты, презентации .

Методические материалы
Для реализации Программы необходимы:
1. Учебно-методические пособия. Готовые наглядные пособия, пре-

зентации методических пособий, разработанных педагогом или распечатан-
ных из интернета; демонстрационный и раздаточный материал по всем темам
Программы;

2. Инструкции по технике безопасности (ПТБ при работе в кабинете,
при выполнении практических работ);

3. Литература для закрепления полученных на занятии знаний (См.
список литературы для учащихся);

4.  Использование интернет-ресурсов (поиск научной информации);
5. Календарно-тематическое планирование, поурочное планирова-

ние, воспитательный план, дидактические материалы, иллюстративный мате-
риал являются приложением к Программе, находятся в работе у педагога и
хранятся в кабинете.

Раздел 8. Список литературы:
1. Агафонова И. Б., Сивоглазов В. И. Биология животных. — М.: Дрофа, 2009.
— (Элективные курсы.)
2. Агафонова И. Б., Сивоглазов В. И. Биология растений, грибов, лишайни-
ков. — М.: Дрофа, 2007. — (Элективные курсы.)
3. Бинас А. В., Маш Р. Д. и др. Биологический эксперимент в школе: кн. для
учителя. — М.: Просвещение, 1990.
4. Васильева Е. М., Горбунова Т. В. Физиология растений. — Красноярск: Из-
дательство Красноярского университета, 1989.
5. Каменский А. А. Организм человека: просто о сложном. — М.: Дрофа,
2007.
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6. Мансурова С. Е., Кокуева Г. Н. Следим за окружающей средой нашего го-
рода. 9—11 кл.: школьный практикум. — М.: Владос, 2003.
7. Марина А. В. Конспекты уроков для учителя биологии: уроки ботаники. 6
кл. — М.: Владос, 2003.
8. Пугал Н. А. Использование натуральных объектов при обучении биологии.
— М.: Владос, 2003.
9. Пугал Н. А., Козлова Т. А. Лабораторные и практические занятия по биоло-
гии. 6, 7, 8 кл. — М.: Владос, 2003.
10. Хрипкова А. Г., Колесов Д. В. и др. Физиология человека. — М.: Просве-
щение, 1982.
12. Яковлева А. В. Лабораторные и практические занятия по биологии. 9 кл.
— М.: Владос, 2003
13. Журнал «Исследовательская деятельность школьников» [Электронный ре-
сурс]: http://www.irsh.redu/ru;http://www.researcher/ru
14. Кабанов А.Н. Физиология человека и животных. М.: Просвещение, 1979
15. Биология. Учебник для учащихся медицинских училищ. Под редакцией
В.Н. Ярыгина. М.: Медицина, 1998 г.

Ресурсы MULTIMEDIA
1. Лабораторный практикум. Биология 6-11 класс. Республиканский мульти-
медиа центр, 2004.
2. Биология 6-11 классы. – Электронный учебник. – М.: Дрофа, 2004.
3. Биология 6-9 классы. – Библиотека электронных наглядных пособий. – М.:
Дрофа, 2004.
4. Занимательная биология. – М.: Новый день, 2007.
5. Тайны природы. Своими глазами. – М.: Новый диск, 2007.

Internet-ресурсы
1. Банк передового преподавательского опыта – биология.
http://www.edu.yar.ru/russian/pedbank/sor_uch/biol/
2. Биология ©2000 «Обучающие энциклопедии»
http://www/informika.ru/text/database/biology/
3. Биология. Красочный сайт для детей, содержащий развивающие игры и
уроки с анимацией и звуком. http://vkids/km/ru/subjects.asp
4. Википедия. Свободная энциклопедия. https://ru.wikipedia.org/wiki/
5. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.
http://school-collection.edu.ru/
6. Министерство образования РФ. http://минобрнауки.рф/?%ED=
7. Научные новости биологии. www.bio.nature.ru/
8. Новости науки и биотехнологии. http://molbiol.edu.ru/
9. Проект «Вся Биология». http://sbio.info/
10. Сайт еженедельника «Биология» издательского дома «Первое сентября»
http://bio.1september.ru
11. Школьный мир: Биология. http://school.holm.ru/predmet/bio/
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Раздел 9. Приложения
9.1. Оценочные материалы

Оценочные материалы включают диагностические методы, формы
представления результатов и периодичность диагностики.

С целью выявления уровня знаний, умений и навыков проводится вход-
ной контроль.

Формы:
- анкетирование
- опрос
- беседа
- выполнение практических заданий;
Текущий контроль осуществляется на занятиях в течение всего периода

обучения для фиксации результативности освоения программы.
Формы:
- анализ выполнения учебных заданий;
- анализ знаний, показанных учащимися в ходе обучения
Итоговый контроль проводится в конце обучения по программе и

включает:
Формы:
- анализ участия учащихся в викторине, круглом столе, обсуждении.
После этого пишутся выводы по результатам проведенной диагностики

с указанием планов дальнейшей работы (необходимость корректировки, про-
гнозы дальнейшего обучения, выявления проблемных мест, анализ возмож-
ных причин низких показателей, особенности конкретной группы, выявление
одаренных детей и т.п.).

Возможно использование следующих методов отслеживания результа-
тивности:

- педагогическое наблюдение;
- педагогический анализ опросов, бесед, выполнения обучающимися

практических заданий, участия обучающихся в мероприятиях (конкурсах, вы-
ставках), активности обучающихся на занятиях и т.п.;

- мониторинг

Спектр способов и форм
выявления результатов

Спектр способов и форм
фиксирования результатов

Спектр способов и
форм предъявле-
ния результатов

Беседа, опрос, конкурсы
наблюдение, тестирование

практические работы, диа-
гностические карты, листы
оценки достижений уча-
щихся, грамоты, дипломы

конкурсы, итого-
вое и открытое за-
нятие,
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аналитические
справки, графики,
диаграммы

Некоторые формы подведения итогов: итоговый опрос, беседа, кон-
трольное занятие, практическая работа, конкурс, открытое занятие.

Документальные формы подведения итогов реализации Программы
необходимы для подтверждения достоверности полученных результатов осво-
ения Программы и могут быть использованы для проведения педагогом, роди-
телями своевременного анализа результатов.
Уровни освоения программы:

Н – низкий
С – средний
В – высокий.
Характеристика уровней оценивания таблицы мониторинга:
Низкий уровень

 знания ребенка поверхностны, расплывчаты, ошибочны. Слабо ориен-
тируется в отличии строения клеток различных царств живой природы
,в строении вегетативных и генеративных органов растений ,в система-
тике животного и растительного мира. При работе с лабораторным обо-
рудованием испытывает большие трудности.

 Средний уровень
 знания ребенка иногда ошибочны. Использует некоторые ботанические

и зоологические термины. На среднем уровне ориентируется в отличии
строения клеток различных царств живой природы ,в строении вегета-
тивных и генеративных органов растений ,в систематике животного и
растительного мира. При работе с лабораторным оборудованием испы-
тывает небольшие трудности.

Высокий уровень
   Умело использует ботанические и зоологические термины. На доста-

точном уровне ориентируется в отличии строения клеток различных
царств живой природы ,в строении вегетативных и генеративных орга-
нов растений ,в систематике животного и растительного мира. При ра-
боте с лабораторным оборудованием не испытывает трудности. Умеет
работать с таблицами и схемами.



27

Глоссарий.
Исследовательская деятельность — деятельность учащихся, связанная с решением уча-
щимися творческой, исследовательской задачи с заранее неизвестным решением и предпо-
лагающая наличие основных этапов, характерных для исследования в научной сфере, нор-
мированную исходя из принятых в науке традиций: постановку проблемы, изучение тео-
рии, посвященной данной проблематике, подбор методик исследования и практическое
овладение ими, сбор собственного материала, его анализ и обобщение, научный коммента-
рий, собственные выводы. Любое исследование, неважно, в какой области естественных
или гуманитарных наук оно выполняется, имеет подобную структуру. Такая цепочка явля-
ется неотъемлемой принадлежностью исследовательской деятельности, нормой ее прове-
дения.
Проектная деятельность — совместная учебно-познавательная, творческая или игровая
деятельность учащихся, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятель-
ности, направленная на достижение общего результата деятельности. Непременным усло-
вием проектной деятельности является наличие заранее выработанных представлений о
конечном продукте деятельности, этапов проектирования (выработка концепции, опреде-
ление целей и задач проекта, доступных и оптимальных ресурсов деятельности, создание
плана, программ и организация деятельности по реализации проекта) и реализации про-
екта, включая его осмысление и рефлексию результатов деятельности.
Проектно-исследовательская деятельность — деятельность по проектированию соб-
ственного исследования, предполагающая выделение целей и задач, выделение принципов
отбора методик, планирование хода исследования, определение ожидаемых результатов,
оценка реализуемости исследования, определение необходимых ресурсов. Является орга-
низационной рамкой исследования.
Учебное исследование и научное исследование. Если в науке главной целью является
производство новых знаний, то в образовании цель исследовательской деятельности — в
приобретении учащимся функционального навыка исследования как универсального спо-
соба освоения действительности, развитии способности к исследовательскому типу мыш-
ления, активизации личностной позиции учащегося в образовательном процессе на основе
приобретения субъективно новых.
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9.2. Календарно-тематическое планирование

Рассмотрено на заседании
Методического совета
ГБОУ ДО РК
«Эколого-биологический центр»

Протокол № ____ от _______ 20___г.

«УТВЕРЖДАЮ»
Приказ № ___ от «___»______20__г.
Директор     ГБОУ ДО РК «Эко-
лого-биологический центр»

______________Н.Л. Мишнёва

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
к дополнительной общеобразовательной

общеразвивающей программе
«Общие вопросы биологии»

на 2026-2027 учебный год

Педагог дополнительного образования
ГБОУ ДО РК «Эколого-биологический центр»:

                                                   Ахманова Эльвира Музееровна
Количество часов в неделю 4/всего 144
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Календарно- тематическое планирование
 на 2026-2027 учебный год.

№ п/ п Тема занятия, раздел программы Со-
держание работы (на каждое занятие)

Кол-во
часов

Дата Приме-
чание

число месяц

Биология и области исследования (8ч)
1 Введение. Вводный инструктаж по ТБ,

правила поведения на занятиях. Области
исследований в биологии, возможности
применения  результатов исследования.
Самые интересные научные открытия в
биологии.

2

2 Описание задач и общей структуры ис-
следовательской деятельности. Работа с
книгой, научной литературой. Использова-
ние образовательных ресурсов сети Интер-
нет.

2

3 Пр.р.№1 «Использование образовательных
ресурсов сети Интернет»

2

4 Основные  доступные методы исследо-
вания.
Пр.р.№2 «Правила оформление наблюде-
ний»

2

Тема 2. Исследования из жизни растений. ( 76 ч.)
5 Правила работы с микроскопом и биологическим

оборудованием. Техника безопасности.
2

6 Особенности
исследования по изучению жизни растений.
Подготовительные работы по учебным опытам с
растениями.

2

7 Органы растений и их клеточное
строение. Приготовление микропре-
парата и рассматривание раститель-
ных клеток в микроскоп.

2

8 Лаб.р. №1 «Техника безопасности. При-
готовление микропрепарата расти-
тельной клетки»

2

9 Химический состав клеток растений.
Основные вещества растительной
клетки. Опыты по поступлению ве-
ществ в растительную клетку.

2

10 Лаб.р. №2 «Опыты по поступлению ве-
ществ в растительную клетку»

2
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11 История открытия и изучения клеточ-
ного строения растений. Строение расти-
тельных клеток.

2

12 Основные свойства цитоплазмы. Движе-
ние цитоплазмы в клетке.

2

13 Клеточная мембрана и ее функции. Орга-
ноиды клетки.

2

14 Включения и запасные вещества в
клетке. Кристаллические включения в
клетке. Значение запасных веществ в
клетке.

2

15 Фотосинтез. История открытия процесса
фотосинтеза

2

16 Лист как орган фотосинтеза. Хлоропла-
сты и хлорофилл.

2

17 Космическая роль зеленого растения.
Механизм и химизм процесса фотосин-
теза.

2

18 Влияние окружающих условий на фо-
тосинтез. Влияние температуры на
фотосинтез. Влияние углекислого
газа на фотосинтез.

2

19 Лаб.р. №3 «Влияние температуры на
фотосинтез. Построение температур-
ной кривой. Влияние углекислого газа на
фотосинтез»

2

20 Водный режим растений. Роль воды в
жизни растений.

2

21 Поглощение воды корнями растений.
Пути передвижения воды по растению.
Корневое давление, транспирация, гут-
тация.
Лаб.р. №4 «Водный режим растений:
испарение воды листьями при разных
внешних условиях»

2

22 Изучение  физиологических особенно-
стей растений разных мест обитания.

2

23 Строение корня. Строение конуса нарас-
тания корня пшеницы.

2

24 Роль отдельных минеральных элементов
в растении.

2

25 Изучение поглощения воды корнем и ее
передвижение в стебель (корневое давле-
ние).

2

26 Дыхание. Значение дыхания в жизни
растений. Физиологические и биохими-
ческие основы дыхания.

2

27 Клеточное строение листа. Поглощение
кислорода при дыхании листьев, стебля
и корня

2
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28 Рост и движение растений. Общие поня-
тия о росте растений. Фазы роста.

2

29 Внутренние условия роста растений. Ко-
нус нарастания стебля. Рост побега.

2

30 Раздражимость растений. Движение рас-
тений. Листовая мозаика.

2

31 Фототропизм, геотропизм. Настии и ну-
тации. Ростовые движения растений под
влиянием света — тропизмы.

2

32 Приспособленность растений к среде
обитания. Периодические явления в
жизни растений.

2

33 Листопад. Период покоя. Зимостойкость
и холодостойкость растений. Морозо-
устойчивость растений.

2

34 Изучение приспособленности расте-
ний в нашей местности.
Проект «Сезонные изменения в жизни
растений нашей местности»

2

35 Развитие и размножение растений. Ин-
дивидуальное развитие растений. Фак-
торы, определяющие развитие растений.

2

36 Исследование «Влияние факторов внеш-
ней среды на рост и развитие растений»

2

37 Размножение растений. Особенности
строения органов размножения растений

2

38 Пыльца. Гетеростилия (разностолбча-
тость). Приспособления к опылению у
растений.

2

39 Вегетативное размножение растений.
Прививка.

2

40 Жизнь растения как целостного орга-
низма.

2

41 Лаб.р. №5 «Изучение степени загрязне-
ния воздуха по листьям»

2

42 Исследование «Определение степени за-
грязнения воздуха по листьям растений»

2

Тема 3. Исследования из жизни животных (42 часов)
43 Основные методы исследования за жиз-

нью животных.
2

44 Беспозвоночные животные. Простейшие
и кишечнополостные. Процессы жизне-
деятельности простейших.

2

45 Раздражимость. Питание. Выделение.
Движение простейших и кишечнопо-
лостных.

2

46 Строение тела животных. Особенности
строения и функции кожи и ее производ-
ных. Морфологические и физиологиче-
ские особенности кожных желез.

2
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47 Связь между физиологической деятель-
ностью организма животного и его стро-
ением.

2

48 Плоские и кольчатые черви. Движение
червей. Раздражимость. Питание.

2

49 Роль дождевых червей в перемешивании
почвы.

2

50 Пиявки: особенности строения, питания,
движения. Значение пиявок.

2

51 Пищеварение. Сущность процесса пище-
варения у беспозвоночных и позвоноч-
ных животных. Эволюция системы орга-
нов пищеварения

2

52 Пищеварение в ротовой полости и же-
лудке. Пищеварение в желудке жвачных
животных. Пищеварение в кишечнике.

2

53 Питательные вещества. Качественные
реакции. Ферментативный характер ре-
акций расщепления питательных ве-
ществ.

2

54 Дыхание. Физиология дыхания. 2
55 Зависимость дыхания анамний от усло-

вий внешней среды.
2

56 Особенности дыхания птиц и ныряющих
животных.

2

57 Обмен веществ и энергии. Питание. Об-
мен веществ — основная функция
жизни.

2

58 Обмен белков. Обмен углеводов и жи-
ров. Обмен минеральных веществ и
воды.

2

59 Витамины. Внешние признаки авитами-
ноза. Обмен энергии в организме.

2

60 Влияние температуры на активность жи-
вотных и окраску тела. Терморегуляция.
Приспособленность холоднокровных и
теплокровных животных к изменениям
температуры.

2

61 Внутренняя секреция. Железы внешней,
внутренней и смешанной секреции.
Внутренняя секреция у высших живот-
ных. Гормоны и их влияние на организм.
Лактация. Образование и выделение мо-
лока.

2

62 Нервная система и органы чувств. Раз-
дражимость и проводимость. Развитие
нервной системы и врожденное поведе-
ние животных. Условные и безусловные
рефлексы.

2

63 Эволюция высшей нервной деятельно-
сти (ВНД) у позвоночных животных.
Анализаторы. Поведение животных. Вы-
работка условных рефлексов на действие

2
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различных раздражителей у разных
групп организмов.

Тема 4. Человек как объект исследования в биологии ( 14 ч)
64 Особенности экспериментальной работы

с человеком. Черты сходства и различия
с другими группами животных.

2

65 Регуляция функций организма.Орга-
низм как целое. Нейрогуморальная
регуляция функций организма. Гумо-
ральная регуляция функций орга-
низма. Нервная регуляция функций
организма. Функциональные си-
стемы. Безусловные рефлексы чело-
века.

2

66 Внутренняя среда организма. Постоян-
ство внутренней среды организма. Го-
меостаз. Кровь. Клинический анализ
крови человека. Защитные свойства
крови. Свертывание крови. Иммунитет.
Тканевая несовместимость. Группы
крови.

2

67 Лабораторная работа. Определение
групп крови. Переливание крови.

2

68 Строение и функции органов кровообра-
щения. Морфология и физиология серд-
ца. Реанимация.

2

69 Лабораторная работа. Приемы реанима-
ционных действий.

2

70 Проводящая система сердца. Элек-
трические явления в сердце. Автома-
тия сердца. Регуляция сердечной дея-
тельности. Пульс. Движение крови по
сосудам. Функциональные пробы.
Практическая работа. Определение
частоты сердечных сокращений в за-
висимости от физической нагрузки

2

71 Повторение и обобщение пройден-
ных тем

2

72 Итоговое занятие 2
ВСЕГО: 144

Педагог дополнительного образования
________________   /  ________________
        Подпись                        расшифровка подписи
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